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W dniach 19-21.09.2014 w Warszawie zostaty rozegrane Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski
w Taekwondo Olimpijskim. Udziat w tej prestizowej imprezie wzieto blisko 800 zawodniczek i
zawodnikéw w 24 panstw. Do stolicy wytypowaliSmy pieciu zawodnikéw z Opolskiego Klubu
Taekwondo. Start w stolicy potraktowali$§my jako "przetarcie" przed rozpoczynajacym sie
wiasnie sezonem. Choc jesteSmy Swiezo po obozie sportowym, zawodnicy nie sg jeszcze
optymalnie przygotowani do startdéw. OKT reprezentowali:

- Natalia Walus$ - senior - kat. -57 kg

- Mathias Jambor - senior - kat. -58kg

- Jakub Kedziora - junior - kat. -73 kg (przeszedt do wyzszej- pierwszy start)

- Filip Maksimczuk - junior - kat. -45 kg

- Pawet Junik - junior mtodszy - kat. -45 kg

- Yukasz Rewienski - trener

Walki wszystkich zawodnikéw byty bardzo emocjonujace. Najgorzej trafit Filip Maksimczuk,
poniewaz juz w pierwszej rundzie ulegt faworytowi kategorii Yury Yudzenko z Biatorusi, ktory
wygrat catg kategorie. Réwniez Pawtowi Junikowi nie poszto najlepiej, odpadt w pierwszej walce
z zawodnikiem AZS Poznan — Patrykiem Walkowiakiem, ktéry rowniez wygrat catg kategorie.
Szkoda, bo walka byta wyréwnana, a Pawet juz raz wygrat z Patrykiem na Mistrzostwach Polski
W zesztym sezonie.

Jak na reprezentantow Polski przystato Jambor, Walu$ i Kedziora dostarczyli nam duzo emocji.
Jambor pojechat co prawda chory, jednak zdecydowat sie walczy¢. Ostabienie byto bardzo
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widoczne, bowiem jego pojedynki przypominaty raczej walke o przetrwanie niz walke o
najwyzsze trofea. Mozliwe, Ze kibic patrzac z boku nie zauwazyt réznicy, jednak kto zna styl
walki Mathiasa, ten wiedziat, ze Jambor wykonywat tylko proste techniki i kombinacje, starat sie
szybko zyskaé przewage punktowg i wyczekiwat na kontry, blokujac i klinczujac, kiedy tylko to
bytko mozliwe. W takim stylu dostart az do ¢wiercfinatu, w ktérym ulegt Svirskiemu Andriejowi,
ktory ostatecznie zajat drugie miejsce w kategorii. Aby pokonac Biatorusina, Jambor musiatby
wejsé na wyzyny swoich umiejetnosci, choé podejmowat préby, organizmu nie udato mu sie
oszukac, co umiejetnie wykorzystat przeciwnik.

Jakub Kedziora pierwszy raz probowat swoich sit w kategorii -73 kilogramow. Debiut mozna
uwazaé za bardzo udany bo zajat pigte miejsce. Kedziora to zawodnik reatywny, ale brak mu
jeszcze opanowania w walce. Reaguje impulsywnie, co nie zawsze pomaga..Mimo ogromnych
jak na juniora umiejetnoéci i wielu startéw i sukcesow, brakuje mu jeszcze chyba obycia w
turniejach miedzynarodowych. Walczyt juz duzo i wygrywat prawie zawsze, wysoko prowadzac
z przeciwnikami, tak zaczeto sie réwniez tym razem. Wysoko pokonat Biatorusina 17:5 —
konczac walke przed czasem, w drugiej rundzie. Jakub zna swojg wartos¢,jednak tym razem
zgubita go chyba zbytnia pewno$¢ siebie, nie przywykt od poczatku rundy przegrywaé. W walce
0 medal spotkat sie¢ z zawodnikiem z Klubu Viktoria Morag, Patrykiem Radlinskim. Jakub
zaatakowat bardzo mocno, jednak pomimo, ze przeciwnik ustepowat mu pola, punkty na tablicy
wynikéw nie pojawiaty sie. Kolejny atak — nic nie wpadto (punkty przyznawane sg
elektronicznie). Faktycznie Jakub trafiat i robit to bardzo mocno.. W pewnym momencie chyba
Kedziore wyprowadzito to z rbwnowagi, zaatakowat i nadziat si¢ na wykroczng noge, ktéra
celnie trafita w kask. Stracit trzy punkty, chwile p6zniej po bardzo podobnej akcji —kolejne trzy.
Sytuacja zrobita sie bardzo trudna. Kuba robit co mogt, trafit kolejny raz w gtowe- na tablicy
jednak wcigz widniato zero. Trener prosit 0 ,video replay”, kamera nie uchwycita jednak
dokfadnie kopnigcia wiec sedziowie nie przyznali punktéw. | tak przez dwie rundy ciagtego
ataku Jakub nie mogt dogonié przeciwnika. W trzecij rundzie zmieniliSmy taktyke i udatko sie.
Pierwsze trafienie, drugie, trzecie i na tablicy zrobita sie nasza przewaga. Do konca walki
zostato juz kilka sekund, trzeba byto tylko utrzymac przewage. No wtasnie, chwila nieuwagi i
przeciwnik wyrownat. Wygrana byta w kieszeni, teraz zaistniata potrzeba walki o ztoty punkt. |
tutaj chyba Jakub za bardzo uwierzyt w soje mozliwosci, zamiast poczekac, rzucit sie na
przeciwnika i nadziat sie na proste, lekkie kopniecie. Ku zdziwieniu naszemu jak i przeciwnika —
wpadt punkt! Szkoda, pozostato nam zadowoli¢ sie pigtym miejscem..

Natalia Walu$ miata chyba najtrudniejsze zadanie. Juz w pierwszej walce musiata zmierzy¢ sie
z reprezentantkg Szwajcarii Evg Jaquet, nie byto tatwo, jednak Natalia wygrata do$¢ wysoko 8:3
. W drugiej walce spotkata sie z reprezentantkg Ukrainy. Obserwowali§my wcze$niejszg walke
Ukrainki z Rosjanka i wiedzieliSmy, ze jesli Natalia da Ukraince cho¢ odrobine swobody w
walce, moze jg przegraé. Walu$ jednak bardzo dobrze rozegrata Ukrainke taktycznie. Na
poczatku walki udato jej sie wyprowadzi¢ kilka celnych trafien, czym zaskoczytg rywalke. Zrobita
kilkupunktowg przewage i zmienita taktyke na z agresywnego ataku na obronng. Udato sie-
Natalia praktycznie wyprzedzata kazdy atak Anny Poliak, co ciekawe robita to wyjatkowo
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skutecznie i z kazdg kolejng prébg, odbierata Ukraince nadzieje na dobry wynik. Starcie
zakonczyto sie nokautem technicznym i wynikiem 22:9! Szkoda, ze nie wszystko udato sie w
kolejnym starciu. W drodze o finat Natalii staneta, a jakze — Polka- Grabowska Marta z
Poznania. Starcie byto bardzo zaciete i wyréwnane, opolanka co prawda przegrata 6:3, ale
zebrata gratulacje zaréwno naszego sztabu szkoleniowego, jak i druzyny przeciwne;.
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