Harmonogram treningow
piatek, 13 stycznia 2017 11:08

Plan treningéw z trenerami z Korei Potudniowej na najblizszy tydzieh

16.01- poniedziatek: 16.40 — Grupa 1, 18.00- Grupa 2 — salka z matami

17.01 — wtorek: 15.20 —Chréscina- dzieci, 16.40 PSP 14 — dla wszystkich dzieci,18.00 PSP 14 —
grupa starsza

18.01- $roda: 16.40 — Grupa 1, 18.00- Grupa 2 — salka z matami

19.01 —czwartek: 16.40 — Grupa 1, 18.00- Grupa 2 — salka z matami

20.01 — pigtek: 15.20 —Chréscina- dzieci, 16.40 PSP 14 — dla wszystkich dzieci,18.00 PSP 14 —
grupa starsza

21.01 — sobota: 10.00 — grupa 2, 12.00 — grupa 1, 13.30 — dzieci

22.02 - niedziela: 10.00 — grupa 2, 12.00 — grupa 1, 13.30 — dzieci

Zajecia dla wybranych zawodnikéw zostang oméwione na najblizszym treningu, wtedy réwniez

ustalimy godziny spotkan.




