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Informacje dla zawodników startujących na Taekwondo Polish Open Cup.

  

Rejestracja

  

Dzieci z roczników 2008-2005, które oddały oświadczenia swoim trenerom nie rejestrują się

  

Młodzicy, kadeci, juniorzy i seniorzy – ze wszystkich grup okt – obowiązkowa rejestracja.
Zbiórka na hali CWK w  piątek o godzinie 18.30. Zabieramy ze sobą książeczki zdrowia
sportowca.

  

Zawody:

  

Dzieci – zbiórka w sobotę o godzinie 8.15 na hali

  

Młodzicy – przebrani w dobokach stawiają się w sobotę o godzinie 13.30 na oficjalne
rozpoczęcie

  

Kadeci, juniorzy i seniorzy – zbiórka w niedzielę o godzinie 8.45 na hali.
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